5 KILOMETER

Heren 40-

Positie  Startnummer Naam

O 0o NOO UL A WN B

NNRPRRPRRRRRRRR R
P O LOWONOOUEAWNERO

Heren 40+

Positie Starthnummer

N o b wWwN e

412
409
417
422
425
423
410
401
413
419
420
404
403
414
405
418
402
415
408
421
406

464
452
453
456
457
459
461

Tom Hendrikse
Arnoud Gils

Ids Tuinstra

Frank Buigel
Willem de Haan
Jan Willem Wolters
Henk Popken

Bert Odding

Julian Jonkers
Gerwing Dolfing
Ronald Dolfing
Thonie Kroon
Patrick Oosterloo
Rinze Geuzinge
Erik-Peter Schutter
Wout Hofstede
Lars Boerma

A. Smeenge
Bastiaan Wubbema
Andre Scholing
Jaap Hingstman

Naam

Koos Kip

Jos Platzer

Marco Bosch
René Berghuis
Jelle Nieuwenhuis
Berthil Gobel
Tjerk Tuinstra

Woonplaats

Assen
Beilen
Enschede
Groningen
Garijp
Wijster
Appelscha
Lieveren
Westerbork
Elp

Elp
Groningen
Wijster
Westerbork
Groningen
Mantinge
Beilen
Westerbork
Coevorden

Noordscheschut

Westerbork

Woonplaats
Hoogeveen
Beilen
Druten
Spier
Westerbork
Assen
Almelo

Leeftijd
14
28
21
20
37
38
33
32
14
13
11
26
34
13
31
13
16
47
32
30
37

Leeftijd
61
51
41
44
48
47
55

Starttijd

13:30:35
13:30:36
13:30:36
13:30:36
13:31:16
13:30:38
13:31:09
13:31:07
13:30:44
13:31:20
13:31:21
13:30:55
13:31:00
13:30:43
13:30:52
13:30:47
13:31:17
13:31:14
13:31:22
13:30:38
13:31:04

Starttijd
13:30:37
13:30:42
13:30:57
13:30:37
13:30:38
13:30:37
13:31:25

Finishtijd
13:47:26
13:50:16
13:50:45
13:51:33
13:51:41
13:54:04
13:54:56
13:54:59
13:55:10
13:55:43
13:55:44
13:56:37
13:56:48
13:56:54
13:56:55
13:56:55
13:57:01
13:58:30
13:59:36
14:00:10
14:00:10

Finishtijd
13:54:36
13:54:42
13:54:45
13:54:49
13:55:15
13:56:15
13:57:03

Bruto

0:16:51
0:19:41
0:20:10
0:20:58
0:21:06
0:23:29
0:24:21
0:24:24
0:24:35
0:25:08
0:25:09
0:26:02
0:26:13
0:26:19
0:26:20
0:26:20
0:26:26
0:27:55
0:29:01
0:29:35
0:29:35

Bruto
0:24:01
0:24:07
0:24:10
0:24:14
0:24:40
0:25:40
0:26:28

Netto

0:16:51
0:19:40
0:20:09
0:20:57
0:20:25
0:23:26
0:23:47
0:23:52
0:24:26
0:24:23
0:24:23
0:25:42
0:25:48
0:26:11
0:26:03
0:26:08
0:25:44
0:27:16
0:28:14
0:29:32
0:29:06

Netto
0:23:59
0:24:00
0:23:48
0:24:12
0:24:37
0:25:38
0:25:38

parcoursrecord



8 451
9 465
10 466
11 460
12 454
13 462
Dames 40-
Positie ~ Startnummer
1 506
2 544
3 542
4 504
5 501
6 526
7 545
8 517
9 546
10 514
11 511
12 541
13 507
14 508
15 509
16 530
17 515
18 540
19 527
20 521
21 529
22 532
23 537
24 525
25 533
26 522

René Dekker
Eeuwe Jansen
Jacco Talen
Bronnie Dodde
Roelof vd Berg
B. Schreuder

Naam

Hermien Koerts
Merel Nienhuis
Floor Buigel

Tamar Schumacher
Melanie Fehrman
Gertrude van Wamel
Nienke Woertink
Maaike Hofstee
Marion Wiltinge
Karin Timmer
Alyta van Dijk

Nina Kort

Julia winkel

llze Beuving
Danielle Ribberink
Lotte Hemmen
Maaike Hermse
llse Kort

Stefanie Bokma
Annie Nijwening
Mariét Colenbrander
Ellen Zantingh
Sanne van der Held
Myrthe Boelen
Maaike Wanders
Iris Heuser

Ruinerwold
Beilen
Hollandscheveld
Veendam
Westerbork
Zweeloo

Woonplaats
Westerbork
Groningen
Warffum
Westerbork
Rolde
Westerbork
Wijster
Meppel
Westerbork
Beilen
Beilen
Zwiggelte
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Groningen
Groningen
Zwiggelte
Groningen
Westerbork
Groningen
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Hoogeveen
Wijster

42
73
43
49
50
83

Leeftijd
38
23
15
21
21
36
14
25
35
37
13

9
9
29
29
26
26
9
33
29
29
37
10
10
35
32

13:30:59
13:30:42
13:30:35
13:30:35
13:31:23
13:31:10

Starttijd
13:30:36
13:30:39
13:30:39
13:31:09
13:30:38
13:30:48
13:30:46
13:31:08
13:31:03
13:31:01
13:30:42
13:30:44
13:30:43
13:30:51
13:30:51
13:30:53
13:31:19
13:30:44
13:30:50
13:31:01
13:30:49
13:30:54
13:30:57
13:30:56
13:30:43
13:31:02

13:59:50
14:00:07
14:00:17
14:00:17
14:01:39
14:13:16

Finishtijd
13:51:43
13:53:34
13:55:00
13:56:42
13:57:54
13:58:00
13:58:23
13:58:58
14:00:40
14:00:44
14:00:57
14:00:59
14:01:00
14:01:04
14:01:04
14:01:13
14:01:14
14:01:15
14:01:25
14:01:51
14:02:02
14:02:22
14:02:30
14:02:30
14:04:00
14:04:13

0:29:15
0:29:32
0:29:42
0:29:42
0:31:04
0:42:41

Bruto
0:21:08
0:22:59
0:24:25
0:26:07
0:27:19
0:27:25
0:27:48
0:28:23
0:30:05
0:30:09
0:30:22
0:30:24
0:30:25
0:30:29
0:30:29
0:30:38
0:30:39
0:30:40
0:30:50
0:31:16
0:31:27
0:31:47
0:31:55
0:31:55
0:33:25
0:33:38

0:28:51
0:29:25
0:29:42
0:29:42
0:30:16
0:42:06

Netto
0:21:07
0:22:55
0:24:21
0:25:33
0:27:16
0:27:12
0:27:37
0:27:50
0:29:37
0:29:43
0:30:15
0:30:15
0:30:17
0:30:13
0:30:13
0:30:20
0:29:55
0:30:31
0:30:35
0:30:50
0:31:13
0:31:28
0:31:33
0:31:34
0:33:17
0:33:11



27 531
28 502
29 510
30 539
31 538
32 524
33 520
34 518
35 519
36 547
Dames 40-
Positie ~ Startnummer

1 570
2 564
3 558
4 566
5 553
6 568
7 556
8 563
9 569
10 552
11 562
12 560
13 557
14 572
15 551
16 555
17 567
18 561
19 565
20 559
21 571

Mariét Nijwening
Jasmijn Bosch

Minke ten Have

Elske de Bruin

Riny de Bruin

Ellen Naber
Albertien Bruins
Monique Doorten
Marianne Beugel
Marieke Scheerooren

Naam

Leni Hofstede
Janny Dolfing
Janny Jansen
Margriet Luning
Astrid Kanon
Albertje Siegers
Ina Mulder
Lammy Hooiveld
Tineke Buikema

Alberta Boerma-Wiersma

Hester van der Held
Ingrid Boelen

Mariska Wuffing Bosma

Judith Lubbers-Krikken
Diana Speelman

Erna Zinger

Tineke Cazemier
Harriet Drenthen
Jeannet Hemstede
Erna Meijers

Jitske Teeuwisse

Westerbork
Beilen
Beilen
Aalden
Westerbork
Elp

Beilen
Westerbork
Westerbork
Westerbork

Woonplaats
Mantinge
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Spier
Westerbork
Hoogeveen
Beilen
Westerbork
Westerbork
Westerbork
Tynaarlo
Westerbork
Westerbork
Akkrum
Hooghalen
Hoogeveen
Westerbork
Beilen

20
20
37
28
25
17
32
20
32
14

Leeftijd
48
42
43
43
43
55
42
47
58
47
45
43
42
43
43
45
48
42
52
44
56

13:30:58
13:30:41
13:31:01
13:31:10
13:31:09
13:31:05
13:31:04
13:31:07
13:31:07
13:31:11

Starttijd
13:30:47
13:30:58
13:31:03
13:30:56
13:31:03
13:31:00
13:31:00
13:30:58
13:31:06
13:31:18
13:30:58
13:30:57
13:30:59
13:30:54
13:30:59
13:31:01
13:31:16
13:30:55
13:31:10
13:31:04
13:31:05

14:05:03
14:05:28
14:06:34
14:06:42
14:06:43
14:06:55
14:07:24
14:07:35
14:07:58
14:11:41

Finishtijd
13:56:57
13:59:03
13:59:08
13:59:44
14:00:10
14:01:02
14:01:50
14:01:50
14:02:09
14:02:37
14:02:53
14:02:53
14:04:14
14:04:35
14:05:03
14:05:21
14:05:33
14:05:58
14:06:18
14:07:14
14:07:58

0:34:28
0:34:53
0:35:59
0:36:07
0:36:08
0:36:20
0:36:49
0:37:00
0:37:23
0:41:06

Bruto
0:26:22
0:28:28
0:28:33
0:29:09
0:29:35
0:30:27
0:31:15
0:31:15
0:31:34
0:32:02
0:32:18
0:32:18
0:33:39
0:34:00
0:34:28
0:34:46
0:34:58
0:35:23
0:35:43
0:36:39
0:37:23

0:34:05
0:34:47
0:35:33
0:35:32
0:35:34
0:35:50
0:36:20
0:36:28
0:36:51
0:40:30

Netto
0:26:10
0:28:05
0:28:05
0:28:48
0:29:07
0:30:02
0:30:50
0:30:52
0:31:03
0:31:19
0:31:55
0:31:56
0:33:15
0:33:41
0:34:04
0:34:20
0:34:17
0:35:03
0:35:08
0:36:10
0:36:53



10 KILOMETER

Heren 40-
Positie  Startnummer
1 205
2 215
3 209
4 212
5 3
6 216
7 207
8 206
9 213
10 208
11 214
12 204
13 201
14 203
Heren 40+
Positie ~ Startnummer
1 254
2 270
3 282
4 271
5 255
6 253
7 275
8 274
9 264
10 259
11 263
12 266
13 272
14 260

Naam

Robert Beute
Daniél van Faassen
Ruben Zuidema
Lars Roos

Richard Kort
Harold Jan ten Kate
Richard Woestenenk
Peter Otten

Dennis Geertsema
Richard Bosman
Willie Ruinemans
Erik Kuipers

Jan Barkmeijer
Gerard van der Aa

Naam

Jannes Dolfing
Rob Hendrikse
Piet Tjeerdsma
Fre Adema

Frits Michiels
Jeroen Stobbe
Joost Nijssen
Peter Zuidema
Henk Daling
Harry Becker
Marten van der Steeg
Klaas Tielken
Henk Zwiers
Marcel van Burg

Woonplaats
Assen
Groningen
Loon

Assen
Zwiggelte
Meppel
Goor
Bovensmilde
Hooghalen
Alphen a/d Rijn
Groningen

't Haantje
Akkrum
Westerbork

Woonplaats
Westerbork
Assen
Emmen
Oranjewoud
Westerbork
Beilen
Hooghalen
Loon
Hoogeveen
Westerbork
Aalden
Westerbork
Westerbork
Beilen

Leeftijd
38
29
18
18
34
28
38
39
28
38
38
39
39
31

Leeftijd
44
49
55
47
49
41
44
52
66
53
52
41
51
41

Starttijd
13:30:36
13:30:54
13:30:40
13:30:39
13:30:36
13:30:55
13:30:59
13:30:39
13:31:11
13:30:59
13:31:20
13:31:19
13:31:10
13:31:16

Starttijd
13:30:36
13:30:36
13:30:46
13:30:39
13:30:40
13:30:35
13:30:48
13:30:55
13:30:40
13:30:39
13:30:49
13:30:50
13:31:18
13:31:10

Finishtijd
14:06:37
14:11:48
14:11:57
14:12:23
14:13:17
14:14:05
14:16:58
14:20:23
14:24:04
14:24:41
14:25:21
14:25:29
14:25:36
14:30:03

Finishtijd
14:08:32
14:11:12
14:14:09
14:14:52
14:16:50
14:16:51
14:17:14
14:18:29
14:20:15
14:20:18
14:20:34
14:21:21
14:21:24
14:22:46

Bruto
0:36:02
0:41:13
0:41:22
0:41:48
0:42:42
0:43:30
0:46:23
0:49:48
0:53:29
0:54:06
0:54:46
0:54:54
0:55:01
0:59:28

Bruto
0:37:57
0:40:37
0:43:34
0:44:17
0:46:15
0:46:16
0:46:39
0:47:54
0:49:40
0:49:43
0:49:59
0:50:46
0:50:49
0:52:11

Netto
0:36:01
0:40:54
0:41:17
0:41:44
0:42:41
0:43:10
0:45:59
0:49:44
0:52:53
0:53:42
0:54:01
0:54:10
0:54:26
0:58:47

Netto
0:37:56
0:40:36
0:43:23
0:44:13
0:46:10
0:46:16
0:46:26
0:47:34
0:49:35
0:49:39
0:49:45
0:50:31
0:50:06
0:51:36

parcou rsrecord



15 269
16 258
17 265
18 273
19 257
20 277
21 262
22 283
23 279
24 252
25 268
26 278
27 276
28 256
29 261
30 281
31 280
32 267
Dames 40-
Positie ~ Startnummer

1 315
2 302
3 318
4 314
5 310
6 320
7 305
8 322
9 309
10 303
11 304
12 319
13 311
14 312

Egge ten Have
Henri Vierhoven
Frans Scheuneman
Egbert Geertsma
Rudy Wolf

Arjen Tjalsma

Jan Pekel

Johan Roerink
Otto de Vent

Bram Gonlag

Gert Vos

Anton Pruijssers
Henk Sloot

Marcel ten Brummelhuis
Adolf Weggemans
Henk Meijering
Anton Bloemink
Leen van Zwol

Naam

Inéz Trechsel

Renate van Dop

Ashley Visser

Renate Kikkert

Mirjam Stoetman
Nadine Tjeerdsma
Rianne Ramaker

Agnes Schotanus

Hellen Willems

Jantine Meijer - Hoekstra
Martine Haalmeijer
Marieke Ruskes-van der Aa
Claudia Fernhout

Heleen Broekman

Beilen
Westerbork
Hoogezand
Groningen
Beilen
Appelscha
Assen
Beilen
Fochteloo
Beilen
Westerbork
Almere
Oosterwolde
Stuifzand
Hoogezand
Assen
Emmen
Westerbork

Woonplaats
Klazienaveen
Westerbork
Leidschedam
Westerbork
Smilde

Broek in Waterland

Groningen
Westerbork
Westerbork
Tolbert
Groningen
Oisterwijk
Westerbork
Hooghalen

40
41
62
51
47
59
50
53
63
41
43
72
61
44
52
78
71
60

Leeftijd
21
39
27
35
36
24
26
30
29
31
24
32
21
32

13:30:35
13:31:12
13:30:43
13:31:07
13:31:10
13:31:08
13:31:05
13:31:14
13:30:54
13:31:12
13:30:45
13:31:13
13:31:13
13:30:41
13:31:24
13:30:42
13:30:57
13:31:02

Starttijd
13:30:56
13:30:37
13:30:58
13:31:18
13:31:14
13:30:52
13:31:20
13:30:50
13:30:50
13:31:20
13:31:19
13:31:16
13:30:41
13:30:40

14:24:26
14:24:28
14:24:57
14:25:27
14:25:53
14:26:35
14:27:09
14:27:18
14:27:29
14:28:00
14:28:21
14:29:12
14:29:12
14:29:40
14:32:52
14:34:24
14:34:48
14:36:44

Finishtijd
14:20:25
14:23:44
14:24:41
14:25:29
14:27:39
14:29:26
14:29:47
14:30:05
14:30:13
14:30:30
14:30:31
14:30:32
14:35:27
14:35:28

0:53:51
0:53:53
0:54:22
0:54:52
0:55:18
0:56:00
0:56:34
0:56:43
0:56:54
0:57:25
0:57:46
0:58:37
0:58:37
0:59:05
1:02:17
1:03:49
1:04:13
1:06:09

Bruto
0:49:50
0:53:09
0:54:06
0:54:54
0:57:04
0:58:51
0:59:12
0:59:30
0:59:38
0:59:55
0:59:56
0:59:57
1:04:52
1:04:53

0:53:51
0:53:16
0:54:14
0:54:20
0:54:43
0:55:27
0:56:04
0:56:04
0:56:35
0:56:48
0:57:36
0:57:59
0:57:59
0:58:59
1:01:28
1:03:42
1:03:51
1:05:42

Netto
0:49:29
0:53:07
0:53:43
0:54:11
0:56:25
0:58:34
0:58:27
0:59:15
0:59:23
0:59:10
0:59:12
0:59:16
1:04:46
1:04:48



Dames 40+
Positie
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370
363
361
368
353
354
356
364
360
365
359
367
358
352
357
362
366
581
369
355
351

Startnummer Naam

Adrie Hartholt
Monique Koopman
Tineke van Berkum
Jannie Drenth

Jaccqueline t Brummelhuis

Marian Booijink
Janita Doorten
Nelleke van Veen
Heleen van Kampen
Rika Hoekstra

Gea Lamberts

Ina Tjeerdsma
Hennie van der Meij
Anke Vreeman
Piety van der Molen
Coby Schuur
Jeannette Vermeer
Hennie Wesseling
Gertrud Struik

Alet de Hoop
Marie-José Klaver

HALVE MARATHON

Heren 40-
Positie

o U b WN

12
13
4
15
9
14

Startnummer Naam

Geert Tuinstra
Raimond van der Boom
Robert Huisjes
Bert-Jan Wever

Edwin de Jonge
Gerwin Schra

Woonplaats
Appelscha

le Exloérmond

Echtenerbrug
Beilen
Stuifzand
Tiendeveen
Spier
Fochteloo
Westerbork
Appelscha
Wijster
Emmen
Assen
Assen
Assen
Assen
Dussen
Assen

Linde

Beilen
Westerbork

Woonplaats
Almelo
Assen
Assen
Onstwedde
Hoogeveen
Enschede

Leeftijd
48
40
46
60
47
48
43
55
42
58
46
54
66
49
43
46
52
54
47
42
43

Leeftijd
23
38
34
36
26
37

Starttijd
13:30:50
13:30:48
13:30:40
13:30:39
13:30:50
13:30:51
13:30:47
13:31:05
13:30:58
13:31:06
13:30:56
13:30:52
13:30:59
13:31:15
13:31:00
13:30:58
13:31:17
13:30:54
13:30:54
13:30:43
13:31:02

Starttijd
13:30:35
13:30:36
13:30:35
13:30:37
13:30:50
13:31:00

Finishtijd
14:19:14
14:20:51
14:22:56
14:23:17
14:24:27
14:25:00
14:25:47
14:26:11
14:26:20
14:28:34
14:28:44
14:29:28
14:30:42
14:31:38
14:32:47
14:32:47
14:33:26
14:34:05
14:34:06
14:34:33
14:37:04

Finishtijd
14:46:54
14:47:23
14:50:47
14:56:39
15:06:10
15:09:03

Bruto
0:48:39
0:50:16
0:52:21
0:52:42
0:53:52
0:54:25
0:55:12
0:55:36
0:55:45
0:57:59
0:58:09
0:58:53
1:00:07
1:01:03
1:02:12
1:02:12
1:02:51
1:03:30
1:03:31
1:03:58
1:06:29

Bruto
1:16:19
1:16:48
1:20:12
1:26:04
1:35:35
1:38:28

Netto
0:48:24
0:50:03
0:52:16
0:52:38
0:53:37
0:54:09
0:55:00
0:55:06
0:55:22
0:57:28
0:57:48
0:58:36
0:59:43
1:00:23
1:01:47
1:01:49
1:02:09
1:03:11
1:03:12
1:03:50
1:06:02

Netto
1:16:19
1:16:47
1:20:12
1:26:02
1:35:20
1:38:03

parcou rsrecord



7 6
8 18
9 17
10 8
11 5
12 16
13 7
14 10
15 11
Heren 40+
Positie  Startnummer
1 82
2 75
3 63
4 60
5 78
6 85
7 59
8 94
9 68
10 61
11 65
12 70
13 83
14 93
15 62
16 91
17 88
18 81
19 74
20 76
21 58
22 54
23 77

Ewout Atsma

Mark Prins

Richard Hulzebosch
Mark Fijnheer
Rene Warnders
Roelof Rademaker
Jelle Westerhof
Jeroen Kok

Peter Mulder

Naam

Jan Scheenstra
Aard van der Vinne
Jos Arends

Kasper Wulff

Jan Schipper
Bernard Korten
Wessel Kranghand
Albert Kuipers
Roel Kleine

Henk van Duuren
Hilko Strijker

Tom van Tellingen
Dick Ufkes

Henk Hartman
Roel Otten

Bert Geertsma
Marcel Bakker
Bart de Vries
Folkert Tienkamp
Michel Vianen

Richard van der Weide

Hans Eijkelenkamp
Harry Kruizinga

Drachten
Amsterdam
Beilen
Meppel
Assen
Assen
Drachten
Zwolle
Zwolle

Woonplaats
Zuidveen
Dedemsvaart
Borger
Hoogeveen
Lellens

Pesse
Hoogeveen
Emmen
Hoogeveen
Hardenberg
Hoogeveen
Sleen

Den Haag
Dalen
Bruchterveld
Groningen
Hoogeveen
Ruischenbrug
Assen
Waddinxveen
Assen
Paterswolde
Hoogeveen

33
35
38
21
38
34
32
32
31
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54
40
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46
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24 72
25 55
26 73
27 71
28 86
29 92
30 80
31 87
32 90
33 51
34 56
35 96
36 64
37 53
38 95
39 79
40 89
41 52
42 67
Dames 40-
Positie  Startnummer
1 103
2 105
3 102
4 104
Dames 40+
Positie  Startnummer
1 151
2 160
3 161
4 154
5 156
6 153

Erik Tibben

Johan Kats

Theo Stevens
Patrick Folkersma
Mark Kerssies
Johann Rehwinkel
Jan Bron

Rudy van der Wijk
Ronny Huls

Peter de Boer
Johan Franken

G. de Roo

Frank Blok

Ronald Molenberg
Jan Ubels

Mans Veldsink
Karst Schonewille
Koos Nijland
Gerrit Lahuis

Naam

Sandra Medendorp
Marieke Cohen
Claudia van Tellingen
Daniélle van Klaveren

Naam
Hilda Mulder
Janneke Nienhuis

Marry Nederhoed-Hepping

Monique Leijn
Evelyn Schipper
Hetty van Burg

Hoogeveen
Pesse
Emmen
Koeln

Hijken
Delfzijl
Zuidhorn
Beilen
Zuidwolde
Beilen

Assen
Dwingeloo
Assen

Pesse

Vries
Dedemsvaart
Klazienaveen
Assen
Aalden

Woonplaats
Pesse
Delfzijl
Sleen
Ridderkerk

Woonplaats
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Oosterwolde
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Lellens
Westerbork
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Rieta Leistra-Fidder
Alida Strijker

Else Tepper

Esther Kerssies
Annetta de Boer-Enting
Anita Kleis
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